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Marcius koézepe ota zajlik a hazankban egyedulalld, gyermekvallaldsi és
gyermeknevelési korlilményeket vizsgald longitudinalis kutatds, a Kohorsz *18
legujabb szakasza. A kutatasban részt vevé gyermekekrél els6 alkalommal 2018-
2019-ben, magzati korukban gyjtottek adatot. Ezt kovetéen a gyermekek fél-,
masfél, kettd-, harom- és 6téves koraban is felkeresték a csaladokat. A jelenlegi
kutatdsi szakasza gyermekek iskolakezdéséthelyezi a kozéppontba. A
kérdezébiztosok telefonon keresik fel a kutatasban részt vevd csaladokat. A
kutatas részleteir6l és eddigi eredményeirél itt olvashatnak.

Marcius 27-én, a Magyar Véddnok Egyesuletének konferencidjan Orosz Adrienn,
az Ifjusagkutatd Intézet kutatodja, “Az apai bevonddast befolyasold tényezdk”
cimmel tartott el6éadast. Ravilagitott arra a szemléletvaltasra, amelyben az apa
mar nem csupan ,segité”, hanem a gyermek fejlédését specifikus ingerekkel
tdmogaté 6nalldé agens. Hangsulyozta, hogy az apai részvétel komplex folyamat,
amelyet a szll6i kompetenciaérzés mellett a parkapcsolati dinamika és az
ugynevezett ,anyai kapuérzés” is meghataroz: a tdmogaté anyai attit(id ugyanis
kulcsfontossagu az apai Onbizalom felépitésében. A ,lathaté apasag”
kialakulasat a tarsadalmi valtozasok és a rugalmas munkaszervezés is segitik, a
jové utja pedig a kozos szliléség és a maszkulinitds olyan Ujradefinialasa,
amelyben a gondoskodas a modern férfikép szerves és értékes részéve valik.

Aprilis 21-én Ginnepeltiik a kisgyermeknevelsk aldozatos munkajarél
megemlékezd Bolcsddek Napjat. Az 1852-ben megnyilt elsé pesti bélcséde
emlékére létrejott jeles nap ma mar orszagos szakmai tnnep, amelyen nyilt
napokkal, gyermekprogramokkal és szakmai elismerésekkel hivjak fel a figyelmet
a legkisebbek fejlédését segité kozosségek fontossagara.



https://www.kohorsz18.hu/hirek-media/hirek-es-esemenyek/146-folytatodik-a-kutatas.html
https://www.kohorsz18.hu/eredmenyek/elozetes-eredmenyek.html
https://mave.hu/
https://bddsz.hu/hirek/Bolcsodek-napja-2026
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Havi tema

Csaladpolitikai iranyzatok Ausztraliaban

A termékenységi valsag a legkisebb kontinenst sem
kerilte el: Ausztralia teljes termékenységi
aranyszama az 1970-es évek kozepe 6ta van
csokkenbben, és 1,48-0s értékével nemrégiben ért
torténelmi mélypontra. A brit mintara kialakitott, a
gyermekfelligyelet magas koltségeihez vald
hozzajarulas, az adékedvezmények és elsésorban a
szerényebb jovedelm( rétegek szamara kiépitett
tdmogatasi rendszer koré épult csaladugyi
politikdnak alapjaiban kell Ujrarendezédnie, ha
hatékonyan kivanja 0sztonozni a csaladalapitast
fontolgatdkat, illetve ellensulyozni kivanja a
jelenlegi trendet, ami szerint a 28.1 milli6 lakosu
Ausztralia els6ésorban a bevandorlastél varja
aggaszté demografiai mutatdinak javulasat.

Atémaval kapcsolatban szamos jelentds kutatas és
tervezet latott napvilagot az elmult par évben,
amelyek kozil most az Ausztral Nemzeti Parthoz
(National Party of Australia) kéthet6 PAGE Research
Centre ez év februarjdban publikalt "Raising the
next generation: A practical plan to protect children,
support parents, strengthen families, and restore
genuine  choice" (A  kovetkezd generacid
felnevelése: gyakorlati terv a gyermekek védelmére,

a szllék tAmogatasara, a csalddok megerdsitésére
és a szabad vélasztéasi lehet6ség helyreallitasara)
cimu szakpolitikai javaslatat tekintjuk at.

Figyelemre mélté, hogy a javaslatban szereplé
megoldasok kozul tobb egyezést mutat hazankban
a Fidesz-KDNP kormany altal mar jéval korabban
bevezetett csaladpolitikai eszk6zokkel, beleértve a
gyermekvallaldshoz kotott adékedvezményeket, a
lakastulajdon tdmogatasat és a
nagycsaldadosoknak nyujtott célzott juttatasokat. A
javasolt reformok tehat nem pusztan elméletiek,
hiszen a gyakorlat mas orszagokban mar igazolta
6ket, ezzel lehetséges mintat adva az ausztral
tarsadalmi és gazdasagi kornyezetben valo
adaptacidhoz.

A tervezet tobb kulcsfontossagu alapelv koré épul.
Els6ként, a gyermekeket kozjoként tételezi és
hangsulyozza, hogy a jov6 nemzedékeinek
felnevelése nem puszta maganugy, hanem koz0s
tarsadalmi felel6sség. Masodszor, a
gyermeknevelésre értéket teremté munkaként
tekint, aminek alapveté szerepe van a kovetkezd
generaciok fejlédésében, és hosszu tavon jarul

hozzd a gazdasag és tarsadalom fejlédéséhez.
Harmadszor, valédi valasztasi lehetéséget kivan
biztositani a néknek azzal, hogy lehetévé teszi
szamukra a gyermeknevelés és a karrier kozotti
egyensuly pénzugyi hatranyok nélkali
megteremtését. Negyedszer, a csalddokat olyan
alapvetd infrastruktiraként kezeli, amely mind a


https://www.abs.gov.au/statistics/people/population/births-australia/latest-release
https://www.abs.gov.au/statistics/people/population/births-australia/latest-release
https://www.abs.gov.au/statistics/people/population/births-australia/latest-release
https://www.statista.com/statistics/263740/total-population-of-australia/?srsltid=AfmBOoqXtBKWkdt5hVyeP2CVmQ_VqJxnRxWlO8nGbz3aVqfHoyLTb9Wo
https://www.nationals.org.au/
https://www.page.org.au/
https://www.page.org.au/
https://www.page.org.au/2026/02/raising-the-next-generation/
https://www.page.org.au/2026/02/raising-the-next-generation/
https://www.page.org.au/2026/02/raising-the-next-generation/
https://www.page.org.au/2026/02/raising-the-next-generation/

IKI Csaladiigyi Hirlevél

Family Affairs Newsletter

gazdasagi termelékenység, mind a tarsadalmi
stabilitas szempontjabol nélkilozhetetlen.
Otodszor, a valés nemzeti kapacitasokhoz igazitott
migracids politikdval és a csalddalapitds el6térbe
helyezésével fenntarthaté népesség reprodukciot
tamogat. Végul, hangsulyozza Ausztralia vidéki és
regionalis kozosségeinek nemzetpolitikai
jelent6ségét, és szorgalmazza vitalitasuk
megerdsitését.

A javaslat 0sszefliggé szakpolitikai reformok sorat
vazolja fel az alapelvek megvaldsitdsdhoz. A
koragyermekkori tdmogatasok teriiletén javasolja a
jelenleg 6 hdnapos fizetett sziléi szabadsag 12-18
hénapra bévitését. A gyermek 3 éves koraig jard
gyermekgondozasi tdmogatashoz szélesebb koru
valasztasi lehetdséget kindlna, amelynek a szulléi,
rokoni, otthoni és intézményi ellatds is részét
képezné (Choice in Care Subsidy). Javasolja a
fizetetlen gondozéi munka nemzetgazdasagi
elszamolasokba torténé beemelését, valamint
nyilvdnos kampany inditasat a szuléi gondviselés
tarsadalmi és gazdasagi értékének megerd@sitésére.

Az ugynevezett ,anyasagi buntetés” (motherhood
penalty) jelenségével kapcsolatban szorgalmazza a
gyermekneveléssel toltott id&szakokra  jard
nyugdijjévairasok  bevezetését, valamint a
fels6oktatasi hallgatoi hitelek gyermekenkénti 25%-
os csoOkkentését. Javasolja tovdbba a személyi
jovedelemado gyermekenkénti 25%-0s
csokkentését, a munkéba visszatér§ anyakat
tamogatd atképzési programok finanszirozasanak
bdvitését, valamint a rugalmas munkavégzéshez
valé jog és az apakat is magukba foglald szll6i
szabadsagolas megerGsitését.

A megfizethetd gyermeknevelés és a csaladi élet
lehetdéségének megteremtését csaladalapu
addzassal, illetve jovedelemmegosztassal kivanja
javitani. Javasolja a nagyobb csaladi jarmiveket
érintd kibocsatasalapu pénzugyi terhek
megszlintetését, a célzott visszatéritések
bevezetését, valamint csaladi jovedelemvédelem
(Family Income Protection Subsidy) létrehozasat a
harom vagy tobb gyermekes haztartdsok szdmara.
Ez az addzasi rendszer modositasan keresztul
javitand a megfizetheté lakhatdshoz és a
tulajdonszerzéshez valé hozzaférést, mig egyben az
ingatlan spekuldcié mértékét is visszavetné.

A tervezet 0Osztdnzi az id6s ausztralok kisebb
lakdsba koltozését, valamint egy nemzeti épitési
alap (Building Australia Fund) létrehozasat, ami
tamogatna a kulcsfontossdgu infrastrukturaba
torténd ujrabefektetéseket. A javaslat hangsulyozza
tovabba az engedélyezési folyamatok
egyszerUsitésének szukségességét, valamint a
regiondlis novekedési  kdzpontok  stratégiai
fejlesztését, ami enyhithetné a nagyvarosi
lakaspiacokra nehezedd nyomast.

A bevandorlasi politika reformjat mint kiegészité
eszkozt mutatja be a fenntarthato
népességnovekedés tdmogatdsara. A javaslat a
tartds bevandorlas szintjének csokkentését ajanlja,
valamint az ideiglenes migracié szorosabb
igazitdsat a valds lakhatasi és infrastrukturalis
kapacitasokhoz. Emellett szorgalmazza a
szakképzett bevandorlasi listdk pontosabb
meghatdrozasat, hogy a migracié valddi
munkaeréhidnyokat kezeljen, és ne a munkaer6-
fejlesztést helyettesitse.

A PAGE Research Centre atfogd jovéképe egy az
eddigieknél is csaladbaratabb Ausztralia, ahol a
gyerekek és a nevelésukhoz szukséges stabil
keretek allnak a szakpolitikai tervezés
kézéppontjdban, indokolatlan pénzlgyi terhek
nélkual lehetséges a csaladalapitas és
csaladbdvités, a n6k valddi valasztasi lehetdséget
kapnak és hosszu tavu egzisztencialis biztonsaggal
szamolhatnak, az apak pedig Osztonzést és
lehet6séget kapnak az aktiv  gondviseli
szerepvallalasra. Tagabb  értelemben  véve,
Ausztralia demografiai fenntarthatésaganak és
tarsadalami ellenalld képességének erdsitéséhez
arra van szukség, hogy a gazdasagi és tarsadalmi
szakpolitikdk mindegyike a csaladi stabilitast és a
hosszu tavu jolétet helyezze el6térbe.
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Since mid-March, the latest phase of Cohort "18—a longitudinal study unique in
Hungary examining the circumstances of childbearing and childrearing—has been
under way. Data on the children participating in the research were first collected in
2018-2019, when they were still in the foetal stage. Families were subsequently
contacted again when the children reached six months, 18 months, and then two,
three and five years of age. The current phase of the study focuses on the children
starting school. Interviewers are now contacting participating families by telephone.
Further details about the research and its findings to date are available here.

On 27 March, at the conference of the Hungarian Association of Health Visitors,
Adrienn Orosz, a researcher at our Institute, delivered a presentation entitled “Factors
Influencing Paternal Involvement”. She highlighted an ongoing shift in perspective,
whereby fathers are no longer seen merely as “helpers”, but as independent agents
who support their child’s development through distinct forms of engagement. She
emphasised that paternal involvement is a complex process shaped not only by
parents’ sense of competence, but also by relationship dynamics and so-called
“maternal gatekeeping”. A supportive maternal attitude, she noted, is crucial in
building fathers’ confidence. The emergence of “visible fatherhood” is also being
facilitated by wider social changes and more flexible working arrangements. Looking
ahead, the way forward lies in co-parenting and in redefining masculinity so that
caregiving becomes an integral and valued part of the modern male identity.

On 21 April, Hungary marked Nursery Day, which honours the dedicated work of early
years professionals. Established in memory of the first nursery opened in Pestin 1852,
the day has since become a nationwide professional celebration. It draws attention—
through open days, children’s programmes and professional awards—to the
importance of communities that support the development of the youngest children.


https://www.kohorsz18.hu/en/news/news/146-new-data-collection.html
https://www.kohorsz18.hu/en/findings/initial-findings.html
https://mave.hu/
https://bddsz.hu/hirek/Bolcsodek-napja-2026
https://bddsz.hu/hirek/Bolcsodek-napja-2026
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Family Policy Directions in Australia

The fertility crisis has not spared even the smallest
continent: Australia’s total fertility rate has been in
decline since the mid-1970s and has recently reached
a historic low of 1.48. A family policy framework—
modelled on the British system and centred on
contributions towards the high costs of childcare, tax
concessions, and a support scheme primarily targeted
at lower-income households—requires fundamental
restructuring if it is to effectively encourage those
contemplating parenthood and counter the current
trend whereby Australia, with a population of 28.1
million, looks chiefly to immigration to offset its
troubling demographic indicators.

In recent years, several studies and policy proposals
have addressed this issue. One such contribution is the
report published this February by the PAGE Research
Centre, affiliated with the National Party of Australia,
entitled Raising the Next Generation: A Practical Plan
to Protect Children, Support Parents, Strengthen
Families, and Restore Genuine Choice. The following

provides a brief overview of its main proposals.

It is noteworthy that several of the measures outlined
in the report closely resemble family policy

instruments introduced much earlier in Hungary under
the Fidesz—KDNP government, including child-related
tax allowances, support for home ownership, and
targeted benefits for large families. These proposed
reforms are therefore not merely theoretical; their
practical efficacy has already been demonstrated
elsewhere, offering a potential template for adaptation
within Australia’s social and economic context.

The proposal is structured around several key
principles. First, it conceptualises children as a public
good and emphasises that raising future generations is
not simply a private matter but a shared societal
responsibility. Second, it frames childrearing as
productive labour, essential to the development of
future generations and, in the long term, to economic
and social progress. Third, it seeks to ensure genuine
choice for women by enabling them to balance family
life and careers without incurring financial
disadvantage. Fourth, it regards families as a form of
foundational infrastructure, indispensable to both
economic productivity and social stability. Fifth, it
promotes sustainable population renewal through a
migration policy aligned with real national capacities,
alongside a renewed emphasis on family formation.


https://www.abs.gov.au/statistics/people/population/births-australia/latest-release
https://www.abs.gov.au/statistics/people/population/births-australia/latest-release
https://www.statista.com/statistics/263740/total-population-of-australia/?srsltid=AfmBOoqXtBKWkdt5hVyeP2CVmQ_VqJxnRxWlO8nGbz3aVqfHoyLTb9Wo
https://www.statista.com/statistics/263740/total-population-of-australia/?srsltid=AfmBOoqXtBKWkdt5hVyeP2CVmQ_VqJxnRxWlO8nGbz3aVqfHoyLTb9Wo
https://www.page.org.au/
https://www.page.org.au/
https://www.nationals.org.au/
https://www.page.org.au/2026/02/raising-the-next-generation/
https://www.page.org.au/2026/02/raising-the-next-generation/
https://www.page.org.au/2026/02/raising-the-next-generation/
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Finally, it underscores the national importance of
Australia’s rural and regional communities and
advocates strengthening their vitality.

To translate these principles into practice, the report
outlines a coherent set of policy reforms. In the area of
early childhood support, it proposes extending paid
parental leave from the current six months to between
twelve and eighteen months. It would also broaden the
range of options available under childcare subsidies for
children up to the age of three, incorporating parental,
kinship-based, home-based, and institutional care
arrangements (Choice in Care Subsidy). Furthermore,
it recommends incorporating unpaid caregiving into
national economic accounts and launching a public
campaign to reinforce recognition of the social and
economic value of parental care.

Addressing the phenomenon commonly referred to as
the “motherhood penalty”, the proposal advocates the
introduction of pension credits for periods spent
raising children, as well as a 25 per cent reduction in
higher education student loan debt per child.
Additional measures include a 25 per cent reduction in
personal income tax per child, expanded funding for
retraining programmes supporting mothers returning
to work, and strengthened rights to flexible working
arrangements and parental leave provisions inclusive
of fathers.

The affordability of childrearing and family life would
be improved through family-based taxation and
income splitting. The proposal also recommends
abolishing emissions-based financial burdens on larger
family vehicles, introducing targeted rebates, and
establishing a Family Income Protection Subsidy for
households with three or more children. Through
adjustments to the tax system, these measures aim to
improve access to affordable housing and home
ownership while simultaneously curbing property
speculation.

The report further encourages older Australians to
downsize their homes and proposes the creation of a
national Building Australia Fund to support
reinvestment in key infrastructure. It also highlights the
need to streamline planning and permitting processes
and to strategically develop regional growth centres,
thereby alleviating pressure on metropolitan housing
markets.

Immigration policy reform is presented as a
complementary instrument for supporting sustainable
population growth. The proposal recommends
reducing levels of permanent migration and more
closely aligning temporary migration with actual
housing and infrastructure capacities. It also calls for a

more precise definition of skilled migration lists to
ensure that immigration addresses genuine labour
shortages rather than substituting for domestic
workforce development.

In sum, the PAGE Research Centre sets out a
comprehensive vision for a more family-oriented
Australia, in which children and the stable conditions
necessary for their upbringing occupy a central place in
policymaking. It envisages a society where forming and
expanding a family is possible without undue financial
strain; where women enjoy genuine choice and long-
term economic security; and where fathers are both
encouraged and enabled to play an active caregiving
role. More broadly, strengthening Australia’s
demographic sustainability and societal resilience will
require that all areas of economic and social policy
prioritise family stability and long-term wellbeing.



