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Októberi híreink 

Október 1-én a "Család és családpolitika Magyarországon - egy keresztény 
integratív szemlélet" c. legfrissebb tanulmánykötetének bemutatóján tartotta az 
Axióma Központ a Danube Institute-ban. Az esemény részét képező 
panelbeszélgetésen Kiss István, a Danube Institute ügyvezető igazgatója, Darabos 
Ádám, az Axióma Központ kutatója, és az Ifjúságkutató Intézet igazgatóhelyettese, 
Kiss-Kozma Georgina beszélgettek a Danube Institute kommunikációs vezetője, 
Bódi-Rácz Zsófia moderálásával.  

Október 10-én tartották a mentális egészség világnapját. A mentális egészség 
romlásában elsődleges szerepe van a magánynak. Felmérések szerint világszerte 
minden hatodik ember, a fiatalok között pedig minden ötödik vallja magát  
magányosnak, vagyis legalább ennyien vannak veszélyeztetett helyzetben. A 
világnap célja a figyelemfelkeltés, a mentális zavarokhoz kapcsolódó előítéletek 
elleni harc, valamint a lelki egészség kérdésének középpontba állítása. 

 

https://axioma.hu/
https://www.who.int/campaigns/world-mental-health-day/2025
https://ifjusagkutatointezet.hu/kiadvany/ifjusag-ot-kerdesben-a-magyarorszagi-15-39-evesekrol
https://ifjusagkutatointezet.hu/kiadvany/ifjusag-ot-kerdesben-a-magyarorszagi-15-39-evesekrol
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Október 13-án a Lónyay-Hatvany villában tartották a Family First – 
„Családügyi iránytű” című riportfilm bemutatóját a Kopp Mária Intézet a 
Népesedésért és Családokért (KINCS) szervezésében. A tavaly elkészült 
film a globális népesedési válságról és a nemzetközileg is elismert magyar 
családpolitikai intézkedésekről ad áttekintést. A film üzenete, hogy a 
család nemcsak erkölcsi érték, hanem a mindenkori gazdaság és 
társadalom alapja is. A családtámogatási rendszernek köszönhetően, 
Magyarországon 2010-hez képest 200 ezerrel több gyermek született. A 
film a YouTubon-on is elérhető. 

Október 16-án a Trump-kormány bejelentette, hogy megállapodást 
kötött az EMD Serono gyógyszergyártó vállalattal, amelynek értelmében 
egy sokak által használt, termékenységet elősegítő gyógyszer jelentősen 
olcsóbban lesz elérhető. Ezzel párhuzamban iránymutatást adott ki, ami 
szerint a jövőben a munkáltatók az egészségbiztosításon belül a 
termékenységgel kapcsolatos orvosi ellátáshoz is kínálhatnak 
támogatást. Ezek a lépések azt mutatják, az amerikai kormány 
intézkedések szintjén is elismeri, hogy a termékenység nem pusztán 
orvosi, hanem szociálpolitikai kérdés is.  

 

 

 

 

 

https://www.koppmariaintezet.hu/hu/
https://www.koppmariaintezet.hu/hu/
https://youtu.be/nk1pjEelGvM?si=q6GaCZLjVKJtLCfz
https://americanbazaaronline.com/2025/10/21/trump-announces-lower-prices-for-fertility-medications-468987/
https://americanbazaaronline.com/2025/10/21/trump-announces-lower-prices-for-fertility-medications-468987/


IKI Családügyi Hírlevél  

 
 

 

Az i. sz. 668-ban egységes állammá vált, de 
konzervatív becslések szerint is legalább 5 000 éves 
kultúrtörténelmű Koreát fennállásának talán 
legpusztítóbb csapásai a 20. században érték. A 
közel négy évtizedes japán megszállás, az ezt követő 
szovjet és amerikai fennhatóság alatti kettészakadás, 
és végül a két fél egymás elleni háborújának 
közvetlen és közvetett utóhatásai nyomon 
követhetők mind az elsősorban fejlett gazdaságáról, 
rendkívül magas életszínvonaláról és nyugatias pop 
kultúrájáról ismert, Amerika-barát Dél-Korea, mind a 
máig vasfüggöny mögött élő, kommunista rendszerű 
Észak-Korea sorsának alakulásában.  

Az 51,7 milliós Dél-Korea teljes termékenységi 
arányszáma, több évtizednyi folyamatos csökkenés 
után, 0,72-es értékkel került történelmi mélypontra 
2023-ban. Hogy ez mennyire alacsony érték, jól 
érzékelhető abból, hogy az OECD-ben második 
legalacsonyabb születésszámmal bíró 
Spanyolország rátája is 1,2 körül mozog. Bár azóta, 

némi reményt adva, a termékenység 0,75-re 
emelkedett, a szülőképes korú dél-koreai nők 
számának csökkenése miatt, a következő öt év dönti 
majd el, hogy tartós jelenségről beszélhetünk-e. 
2030-ra a kormány az 1.0 termékenységi mutatót 
vette célba – ennek érdekében többgyermekes 
családokat népszerűsítő kampányokat indít, erősíti 
az apák gyermeknevelésban való szerepvállalását, 
valamint fontolgatja a nyugdíjkorhatár emelését és 
külföldi idősgondozók bevonását. Példaként 
szolgálhat a magyar családtámogatási modell is, 
amelyet Dél-Korea is vizsgál – ám szakértők 
hangsúlyozzák: a hosszú távú eredményekhez 
mélyebb társadalmi és gazdasági változásokra is 
szükség van. 

A gazdaság kiegyensúlyozott működéséhez azonban 
a jelenlegi születésszám több mint kétszeresére, 
vagyis mintegy félmillió újszülöttre lenne szükség 
évente. A gyermekvállalást nehezítő tényezők közül 
közismertek a megélhetés és az oktatás magas 

        Havi téma 

Gazdasági csoda és népesedési válság a koreai félszigeten 
  

https://worldpopulationreview.com/countries/south-korea
https://www.oecd.org/en/publications/2024/06/society-at-a-glance-2024-country-notes_d98f4d80/spain_35d5e61d.html
https://en.yna.co.kr/view/AEN20250123006900320
https://en.yna.co.kr/view/AEN20250123006900320
https://en.yna.co.kr/view/PYH20230518147500325
https://en.yna.co.kr/view/PYH20230518147500325
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költségei, az intenzív munkakultúra, a nők nehézségei 
a karrier és család összehangolásában, valamint a 
hagyományos társadalmi elvárások. Mivel azonban a 
dél-koreai kormány eddig is jelentős erőforrásokat 
fordított családtámogatásra, és az intézkedések 
hatása mégis korlátozott maradt, ahogy más fejlett 
országok esetében, itt is felmerül a kérdés, 
alapvetően nem a modernitás nyomában kialakult 
nyugati típusú életformák felelősek-e a 
gyermekvállalási kedv drámai megfogyatkozásáért. 

Az dél-koreai nők 33,5 éves átlagéletkora első 
gyermekük születésekor is további negatív 
világrekordnak számít. A rendkívül alacsony születési 
rátával együtt jár, hogy 2020 óta az évi halálozások 
száma meghaladja a születésekét, ami 2050-re odáig 
vezethet, hogy a lakosság több mint 40 százaléka 65 
év fölötti lesz. Előrevetítések szerint mindez olyan 
mértékű abszolút népességszám csökkenés kezdete 
lehet, ami az évszázad végére a felére zsugorítaná a 
dél koreai lakosságot. 

Észak-Koreáról a demográfiai adatok többsége a 
2008-as népszámlálásból, az amerikai CIA World 
Factbook-jából, illetve a Hyundai Kutatóintézet 
felméréseiből származik, és inkább becsült, mint 
pontos. Ezek eleinte éles demográfiai kontrasztot 
mutattak, tükrözve a két Korea politikai és gazdasági 
rendszerének különbségeit, de mára már közelítenek. 

Észak-Korea termékenysége a 2000-es évek közepén 
még a népességfenntartáshoz szükséges szint körül 
mozgott (2,0-2,3), részben a hagyományosabb, 
többgenerációs családmodellnek köszönhetően, de 
mára ez már csak 1,4-1,8 közöttire becsülhető, ami a 
magas csecsemő halandóság miatt a valóságban 
kevesebbet jelent. Kim Dzsongun, Észak-Korea 
vezetője 2023-ban a Nőszövetség előtt adott híres 
beszédében sírva szólította fel a nőket a 
gyermekvállalásra, és ezzel a népességfogyás időben 
történő megállítására.  

Észak-Koreából ezrével szöknek át, többségükben 
fiatal nők, Dél Koreába. Az 1953-ban véget ért koreai 
háború óta kb. 34 ezerre tehető az illegális 
határátlépők száma. Tavaly 236 észak-koreai 
menekült Dél-Koreába, ezeknek 88 százaléka nő volt. 
Ez a trend hosszútávon negatívan befolyásolja Észak-
Korea demográfiai helyzetét és gyengíti a családok, 
közösségek hagyományos rendszerét is. Ilyen 
megfontolásból akár részévé is válhatna a két Korea 
gazdasági együttműködésének lehetőségéről folyó 
vitáknak, hiszen az összehangoltabb gazdasági 
működés, a társadalmi-gazdasági problémák 
enyhítésén keresztül, az értelemszerűen közös 
etnikai és népesedési érdekek szempontból is 
előnyös lehet.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sociology.institute/sociological-theories-concepts/unstoppable-force-modernity-impacts-implications/
https://sociology.institute/sociological-theories-concepts/unstoppable-force-modernity-impacts-implications/
https://koreaneconomics.com/reports/demography
https://unstats.un.org/unsd/demographic/sources/census/wphc/North_Korea/Final%20national%20census%20report.pdf
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/korea-north/
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/korea-north/
https://hri.co.kr/eng/main/main.html
https://www.businessinsider.com/kim-jong-un-crying-national-birthrate-north-korea-birthrate-dictator-2023-12?op=1
https://www.businessinsider.com/kim-jong-un-crying-national-birthrate-north-korea-birthrate-dictator-2023-12?op=1
https://www.businessinsider.com/kim-jong-un-crying-national-birthrate-north-korea-birthrate-dictator-2023-12?op=1
https://24.hu/kulfold/2025/10/19/eszak-korea-katona-szokeveny-del-korea/
https://www.koreatimes.co.kr/foreignaffairs/northkorea/20240208/n-korea-scraps-laws-on-inter-korean-economic-cooperation
https://www.koreatimes.co.kr/foreignaffairs/northkorea/20240208/n-korea-scraps-laws-on-inter-korean-economic-cooperation
https://www.koreatimes.co.kr/foreignaffairs/northkorea/20240208/n-korea-scraps-laws-on-inter-korean-economic-cooperation
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October Highlights 

October 1 – Book Launch: The Axioma Center held the launch of its latest 
publication Family and Family Policy in Hungary – A Christian Integrative Approach 
at the Danube Institute. The event included a panel discussion with István Kiss, 
Executive Director of the Danube Institute, Ádám Darabos, Research Fellow at the 
Axioma Center and Kiss-Kozma Georgina, Deputy Director of the Youth Research 
Institute. The discussion was moderated by Zsófia Bódi-Rácz, Head of 
Communications at the Danube Institute. 

October 10 - World Mental Health Day: Loneliness plays a primary role in the 
deterioration of mental health. According to recent surveys, 1 in 6 people worldwide 
— and 1 in 5 among young people — identify as lonely, meaning that at least that 
many people are vulnerable to the negative health and social consequences 
associated with loneliness. The aim of the World Mental Health Day is to raise 
awareness, combat prejudices associated with mental disorders, and place the 
issue of mental well-being at the center of public attention. 

https://axioma.hu/en/home/
https://www.who.int/campaigns/world-mental-health-day/2025
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October 13 – Official Film Premiere: The premiere of the documentary 
Family First was held at the Lónyay–Hatvany Villa, organised by the Mária 
Kopp Institute for Demography and Families (KINCS). 
The film, completed last year, provides an overview of the global 
demographic crisis and Hungary’s internationally recognised family policy 
measures. Its message is that the family is not merely a moral asset but 
the foundation on which the economy and society thrive. As the result of a 
successful family policy, 200,000 more children have been born in 
Hungary compared to 2010. The documentary is also available on 
YouTube.  

 

October 16 – US Family Policy Announcement: The Trump 
administration announced that it had reached an agreement with the 
pharmaceutical company EMD Serono, under which a widely used fertility 
drug will become significantly more affordable. At the same time, it issued 
new guidance stating that, going forward, employers may provide support 
for fertility-related medical care through their health insurance plans. 
These steps demonstrate that the U.S. government acknowledges — at 
the level of policy measures as well — that fertility is not merely a medical 
issue but also a matter of social policy. 

 

 

 

 

 

 

https://www.elfac.org/review-family-first-documentary-shows-why-it-is-important-to-honor-families/
https://www.elfac.org/review-family-first-documentary-shows-why-it-is-important-to-honor-families/
https://www.koppmariaintezet.hu/en
https://www.koppmariaintezet.hu/en
https://www.youtube.com/watch?v=nk1pjEelGvM
https://www.youtube.com/watch?v=nk1pjEelGvM
https://americanbazaaronline.com/2025/10/21/trump-announces-lower-prices-for-fertility-medications-468987/
https://americanbazaaronline.com/2025/10/21/trump-announces-lower-prices-for-fertility-medications-468987/
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Unified as a single state in A.D. 668, Korea—whose 
cultural history extends back at least 5,000 years 
even by conservative estimates—has suffered some 
of the most devastating blows of its existence in the 
20th century. The Japanese occupation of almost 
four decades, the subsequent division into North and 
South under Soviet and American control, and finally 
the immediate and enduring repercussions of the 
Korean War can all be traced in the divergent 
trajectories of the two states. South Korea has 
become known for its advanced economy, 
exceptionally high standard of living, and Western-
influenced popular culture, as close alliance with the 
United States. North Korea, by contrast, remains 
under a communist regime behind what is still 
effectively an iron curtain. 

Following several decades of continuous decline, 
South Korea’s total fertility rate reached a historic low 
of 0.72 in 2023, within a population of 51.7 million. 
This scale of decline is highlighted by the fact that 

even Spain, the country with the second-lowest birth 
rate in the OECD, maintains a fertility rate of around 
1.2. Although the figure has since risen slightly to 
0.75, offering a degree of cautious optimism, the 
shrinking number of women of childbearing age 
suggests that the next five years will determine 
whether this represents a temporary fluctuation or a 
sustained trend. The government has set a target 
fertility rate of 1.0 by 2030 and, toward that goal, has 
launched campaigns promoting larger families, 
encouraged greater paternal involvement in 
childrearing, and is considering both raising the 
retirement age and employing foreign caregivers for 
the elderly. The Hungarian family support model, 
which South Korea has also been studying, may 
serve as a reference point; however, experts 
emphasise that achieving durable results will also 
require deeper social and economic transformation. 

To maintain demographic and economic equilibrium, 
the country would need more than double the current 
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https://worldpopulationreview.com/countries/south-korea
https://www.oecd.org/en/publications/2024/06/society-at-a-glance-2024-country-notes_d98f4d80/spain_35d5e61d.html
https://www.oecd.org/en/publications/2024/06/society-at-a-glance-2024-country-notes_d98f4d80/spain_35d5e61d.html
https://www.oecd.org/en/publications/2024/06/society-at-a-glance-2024-country-notes_d98f4d80/spain_35d5e61d.html
https://en.yna.co.kr/view/AEN20250123006900320
https://en.yna.co.kr/view/AEN20250123006900320
https://en.yna.co.kr/view/PYH20230518147500325
https://en.yna.co.kr/view/PYH20230518147500325
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number of births—approximately half a million 
newborns each year. Among the well-documented 
factors hindering family formation are the high costs 
of living and education, demanding work culture, 
difficulties faced by women in balancing professional 
and domestic roles, and enduring social traditions. 
However, given that the South Korean government 
has already invested substantial resources in family-
support programmes whose impact has remained 
limited, the question arises whether the dramatic 
decline in the desire to have children —also observed 
in other developed nations— is, at its core, a 
consequence of the lifestyles that have emerged in 
the wake of modernity. 

The average age of South Korean women at the birth 
of their first child—33.5 years—also represents a 
further negative world record. Accompanying the 
exceptionally low birth rate is the fact that, since 
2020, the annual number of deaths has exceeded 
that of births. By 2050 this trend may result in more 
than 40% of the population being aged 65+. 
Projections suggest  that such demographic shifts 
could precipitate a population decline so severe that, 
by the end of the century, South Korea’s total 
population may shrink to half its current size. 

Most demographic data on North Korea derive from 
the 2008 census, the CIA World Factbook, and 
surveys by the Hyundai Research Institute, and are 
therefore regarded as estimates rather than precise 
figures. Initially, these data revealed a sharp 

demographic contrast reflecting the political and 
economic divergence between the two Koreas; 
however, in recent years, the indicators have begun to 
converge. In the mid-2000s, North Korea’s fertility 
rate hovered around the replacement level (2.0–2.3), 
partly due to the persistence of the traditional, 
multigenerational family model. Today, however, it is 
estimated to have fallen to between 1.4 and 1.8—a 
figure that, due to high infant mortality, represents an 
even smaller effective fertility rate in reality. In a 
widely publicised speech before the National 
Mothers' Meeting in Pyongyang in 2023, Kim Jong Un, 
North Korea’s leader, tearfully urged women to have 
more children, appealing for timely action to halt the 
country’s population decline. 

Since the end of the Korean War in 1953, an 
estimated 34,000 North Koreans—most of them 
young women—have fled across the border into 
South Korea. In the past year alone, 236 North Korean 
refugees arrived in South Korea, 88% of whom were 
women. Over the long term, this trend negatively 
affects North Korea’s demographic situation and 
further weakens its existing family and community 
structures. From this perspective, at some point, it 
could even become part of the discussions 
concerning possible economic cooperation between 
the two Koreas, since more coordinated economic 
activity—by alleviating social and economic 
challenges—could also serve their shared ethnic and 
demographic interests. 

https://sociology.institute/sociological-theories-concepts/unstoppable-force-modernity-impacts-implications/
https://sociology.institute/sociological-theories-concepts/unstoppable-force-modernity-impacts-implications/
https://koreaneconomics.com/reports/demography
https://unstats.un.org/unsd/demographic/sources/census/wphc/North_Korea/Final%20national%20census%20report.pdf
https://www.cia.gov/the-world-factbook/countries/korea-north/
https://hri.co.kr/eng/main/main.html
https://www.businessinsider.com/kim-jong-un-crying-national-birthrate-north-korea-birthrate-dictator-2023-12?op=1
https://www.businessinsider.com/kim-jong-un-crying-national-birthrate-north-korea-birthrate-dictator-2023-12?op=1
https://www.businessinsider.com/kim-jong-un-crying-national-birthrate-north-korea-birthrate-dictator-2023-12?op=1
https://www.koreatimes.co.kr/southkorea/defense/20251019/north-korean-soldier-crosses-heavily-fortified-border-into-south
https://www.koreatimes.co.kr/southkorea/defense/20251019/north-korean-soldier-crosses-heavily-fortified-border-into-south
https://www.koreatimes.co.kr/foreignaffairs/northkorea/20240208/n-korea-scraps-laws-on-inter-korean-economic-cooperation
https://www.koreatimes.co.kr/foreignaffairs/northkorea/20240208/n-korea-scraps-laws-on-inter-korean-economic-cooperation
https://www.koreatimes.co.kr/foreignaffairs/northkorea/20240208/n-korea-scraps-laws-on-inter-korean-economic-cooperation

