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Marciusi ifjusaglgyi események

Marcius 4. Poltl Akos, az Intézet csaladbiztonsagi szakértéje nyilvanos
eléadason beszélt a figyelemgazdasag és a ,behuzd” digitalis
mechanizmusok mikodésérél, hangsulyozva, hogy a nagy technoldgiai
cégek tudatosan versenyeznek a felhasznalok idejéért és figyelméért. Az
interaktiv prezentacié gyakorlati megoldasokat is kinalt a
képernybhasznalat csdkkentésére, kiemelve, hogy a valddi kapcsolatok
alapja az offline jelenlét csaladi és barati koreinkben.

Marcius 10-12. Az MCC Budapest Summit on Reclaiming the West
konferencian a nyugati civilizacié demografiai, gazdasagi és kulturalis
kihivasairél és megujulasi lehetéségeir6l egyeztettek a résztvevok. A
»Civilizacio véddbastyai: hit és csalad” cim( panelbeszélgetés
résztvevldjeként Kiss-Kozma Georgina, az Intézet igazgatohelyettese
hangsulyozta, hogy a keresztény értékrend és a csalad intézményének
gyengulése komoly kockazatot jelent Eurépa tarsadalmi stabilitasara.

Marcius 17. Emma Gilland brit kutatd volt az Intézet vendége.
El6adasaban kiemelte, hogy a Z generaciés angol nék nem
gyermekellenesek, de a lakhatasi valsag, a gazdasagi bizonytalansag és
az ,intenziv szlléség” terhei miatt a gyermekvallalast kockazatos,
er6forras-igényes dontésként élik meg. Bar tovabbra is vagynak csaladra,
olyan rugalmasabb és kiszamithatobb kdrnyezetet keresnek, ahol nem
kell valasztaniuk a karrier és az anyasag kozott.

Marcius 25. Angol nyelven is elérheté a magyarorszagi fiatalokat érinté
tarsadalmi, gazdasagi és kulturalis trendeket attekinté éves Ifjusagugyi
Jelentésuink. A jelentés 10 fejezetre tagolddik, és nemcsak adatokat
mutat be, hanem keretet is kinal a 2025-6s kulcsfontossagu fejlemények
megértéséhez.



https://ifjusagkutatointezet.hu/hir/kapcsolj-ki-hogy-bekapcsolodhass
https://ifjusagkutatointezet.hu/hir/a-civilizacio-vedobastyai-hit-es-csalad
https://ifjusagkutatointezet.hu/hir/a-civilizacio-vedobastyai-hit-es-csalad
https://ifjusagkutatointezet.hu/hir/a-civilizacio-vedobastyai-hit-es-csalad
https://ifjusagkutatointezet.hu/hir/karrier-vagy-csalad-a-z-generacios-nok-termekenysegi-paradoxona
https://ifjusagkutatointezet.hu/en/kiadvany/youth25-report-on-youth-affairs

IKI Hjiisagiigyi Hirlevél

Youth Affairs Newsletter

Havi témank

Haboruk arnyékaban - Hogyan all
Eurdpa a sorozassal

Katonai szolgalat eurdpai
kitekintésben (a szolgalat tipusa
szerinti bontasban)

M Onkéntes

Kotelezé

Szolgéltato: Bing

Furcsa ellentmondas, hogy mikdzben
gyakran mondjuk, a fiatalok el6tt még ott
az élet, habord esetén, a sorozasnak
koszonhetéen, mégis téluk varjuk a
legnagyobb aldozatot. Példaul a magyar
15-39 éves korosztaly 86%-a szamara a
csaldd jelenti a biztonsagot, de
egzisztencialis szorongasukat
ugyancsak jelent6sen csokkentené
példaul az ukrajnai konfliktus lezardsa
(42%), derul ki az Ifjusagkutatod Intézet
felmérésébdél. Ennek ellenére Eurdpa
nagyrésze - a hideghaboru vége 6ta most
elészor - aktivan militarizalédik, illetve
Ukrajna mellett most mar a Kozel-
Keletenis haboru folyik. A tavalyi évben a
vildg lakossaganak 16%-at, vagyis
majdnem egymilliard embert érintett
kozvetlentl valamilyen fegyveres
konfliktus.

Eurépaban nincsen egységes gyakorlat
kotelezd katonai szolgéalat tekintetében:
egyes orszagokban mindig is volt ilyen,
masokban az évek soran

felfUggesztették, majd Ujra bevezették,
vagy jelenleg targyalnak a bevezetésérél.

Ukrajnaban 2022 februarja o6ta van
érvényben teljes mozgositas. A
folyamatos katonai veszteségek miatt,
és részben a Biden adminisztracié
nyomasara, egy 2024-es
torvénymodositas a sorkotelezettség
korhatarat 25 évre csokkentette, de
onkéntesként mar 18 éves kortdl lehet
szolgalatra jelentkezni. A lakossag
szigoru ellenérzés alatt all: a 18-60 éves
férfiak szamara utazasi korlatozasok és
kotelezd nyilvantartasi dokumentumok
frissitése van érvényben. A
rendelkezések, érthetéen, nem kis
tarsadalmi feszultséget okoznak.

Oroszorszag, Ukrajna megtamadasat
kovetben, 2022 szeptemberében
részleges mozgositast vezetett be.
Ellentétben mas eurdpai allamokkal,
Oroszorszag soha nem fliggesztette fel a
kotelez6 katonai szolgalatot, amirésze a
hivatasos katonakat és tartalékosokat is
magaban foglalé vegyes modelljének. A
jelenlegi torvények a 18 és 30 év kozotti
férfiak sorkotelezettségét irja eld,
altaldban 12 hdonap szolgalati idére. Az
orosz torvények haborus idészakban a
tartalékosok tomeges behivasat is
lehetdvé teszik.

Felfuggesztett, de jogilag fenntartott
sorkotelezettség van példaul
Nemetorszagban, ahol idén januartol
minden 18-ik évét betoltott férfinek
kotelez6  orvosi  vizsgalaton  kell
megjelennie és alkalmasséagi kérdéivet
kell kitdltenie. Az intézkedés bejelentése
Ota orszagszerte zajlanak tiltakozo
tuntetések. Franciaorszag szintén azidei
évt6l hirdeti az onkéntes jelentkezés
lehetéségét 10 hoénapos katonai
kiképzésre, mindkét nem szamara.
Daniaban a katonai szolgalatot az eddigi



https://ifjusagkutatointezet.hu/sajtokozlemeny/biztonsagerzetunk-receptje-anyagiak-tapasztalt-politikusok-beke
https://ifjusagkutatointezet.hu/sajtokozlemeny/biztonsagerzetunk-receptje-anyagiak-tapasztalt-politikusok-beke
https://acleddata.com/report/whats-driving-conflict-today-review-global-trends
https://acleddata.com/report/whats-driving-conflict-today-review-global-trends
https://www.gov.uk/government/publications/ukraine-country-policy-and-information-notes/country-policy-and-information-note-military-service-ukraine-june-2022-accessible
https://www.gov.uk/government/publications/ukraine-country-policy-and-information-notes/country-policy-and-information-note-military-service-ukraine-june-2022-accessible
https://www.reuters.com/world/europe/russias-putin-signs-decree-spring-military-conscription-2024-03-31/
https://www.zeit.de/politik/deutschland/2025-11/wehrdienst-reform-spd-union-einigung-gxe
https://magyarnemzet.hu/kulfold/2025/11/sorkotelezettseg-torveny-nemetorszag
https://index.hu/kulfold/2025/12/05/nemetorszag-diakok-tumntetes-kotelezo-sorkatonasag/
https://index.hu/kulfold/2025/12/05/nemetorszag-diakok-tumntetes-kotelezo-sorkatonasag/
https://www.rfi.fr/en/france/20251214-legacy-of-conscription-shapes-france-s-new-version-of-military-service
https://lifeindenmark.borger.dk/rights/military-service-in-denmark
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4 hénaprél 11 hénapra emelték, és nék
szamara is kotelezbveé tettéek.
Svédorszaghan nemre valé tekintet
nélkil minden 18 évest, Norvegiaban
minden 19 évest regisztralnak és
alkalmassagi vizsgalatnak vetnek ala, de
a sorozas oOnkéntes. Finnorszagban a
katonai szolgalat a 18-65 éves férfiak
szamara kotelezo, nék onként
jelentkezhetnek. A balti allamokban
hasonléan csak a férfiak szamara
kotelez6 a kiképzés, de ndék is
jelentkezhetnek onkéntesnek:
Litvaniaban ez a 19-26  éves,
Lettorszédgban és Esztorszagban a 18-27
éves férfiakat érinti. Gorogorszaghan a
19-45 éves férfiak szamara az elsé
vilaghaboru kitorése 6ta van érvényben
12 hdénapos kotelez6 katonai szolgalat,
és 2030-ra a kormany a hadsereg teljes
szerkezeti atrendezését €s
korszer(sitését tervezi. Hasonldan nagy
valtozasok elétt allnak a lengyel
fegyveres erék, amelynek létszamat
2035-re 300 000 fére fogjak béviteni.

Horvatorszag az idei évtdl vezeti be a
sorkotelezettséget a tartalékos allomany
erdsitésére: minden 18 éves férfinek két
honapos alapfokd kiképzésen kell
résztvennie, illetve 19 és 30 éves kor
k6zott mindkét nem szamara dnkéntes a
jelentkezés. A lelkiismereti okokbdél
elutasiték szamara van lehetéség civil
szolgdlatra. Ausztriaban 1955 6ta van
érvényben kotelez6 6 hdonapos katonai
kiképzés 18-35 éves férfiak szamara,
amely adott esetben civil szolgdlatra
valthatd, mig nék szamara onkéntes a
jelentkezés. Mas orszagok, mint példaul
irorszag, Spanyolorszag és Portugdlia

teliesen oOnkéntes alapu, hivatasos
hadsereget tartanak fenn.

Hazankban a sorkatonai szolgalatot
2004-ben szuntették meg, azéta a
Magyar Honvédség onkéntes alapon
muakodik. A reform célja, 6sszhangban a
NATO-val és a hideghaboru utani eurépai
védelmi szabvanyokkal, a hadsereg
modernizalasa volt. Bar a jogi keret
lehetévé teszi a sorkotelezettség
visszaallitasat valsag vagy haboru
esetén, jelenleg nincs komoly
kormanyzati terv a bevezetésére. A
magyar tarsadalom tébbsége elutasitja a
kotelezd szolgalatot.

Mar ebbél a rovid attekintésbolis kiderul,
hogy haborus helyzetekben az allamok
kiterjeszthetik hataskoruket civil

polgaraik életére. Magyarorszag
jelenlegi, hivatasos és onkéntes alapu
katonai modellje egy eltérd

megkozelitést tikroz, amely a polgari
szabadsagjogok és békeparti értékek
elétérbe helyezésére épul, valamint a
diplomaciara és konfliktusmegel6zésre
helyezi a hangsulyt.


https://www.politico.eu/article/europe-eyes-sweden-conscription-model-to-solve-troop-shortage-boris-pistorius/
https://www.uscisguide.com/dual-citizenship/military-service-obligations-in-norway/
https://puolustusvoimat.fi/en/finnish-conscription-system
https://www.baltictimes.com/lithuanian_defence_council_decides_to_reintroduce_military_conscription_208195826654f771f298f9f/
https://www.fpri.org/article/2025/06/latvias-renewed-conscription-turns-two/
https://kra.ee/en/conscription/about-entering-conscription/
https://greekreporter.com/2025/07/24/greece-unveils-sweeping-defense-reforms/
https://www.dw.com/en/conscription-in-europe-the-current-state-of-play/a-73815832
https://www.dw.com/en/conscription-in-europe-the-current-state-of-play/a-73815832
https://24.hu/kulfold/2026/03/14/horvatorszag-kotelezo-sorkatonai-szolgalat-dw/
https://24.hu/kulfold/2026/03/14/horvatorszag-kotelezo-sorkatonai-szolgalat-dw/
https://www.bmeia.gv.at/en/travel-stay/living-abroad/military-and-civilian-service/
https://www.hungarianconservative.com/articles/current/hungary-public-opinion-mandatory-military-service-poll/
https://www.hungarianconservative.com/articles/current/hungary-public-opinion-mandatory-military-service-poll/
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March Events & Publications

04 March — Akos Péltl, the Institute’s family safety expert, delivered a public
lecture on the attention economy and its use of digital “hooks”, highlighting how
Big Tech companies deliberately compete for users’ time and attention. The
interactive presentation also offered practical ways to reduce screen use,
emphasising that genuine relationships are rooted in offline presence within
family and friendship circles.

10-12 March - At the MCC Budapest Summit on Reclaiming the West,
participants discussed the demographic, economic and cultural challenges
facing Western civilisation, as well as prospects for renewal. In the panel
“Bastions of Civilisation: Faith and Family”, Kiss-Kozma Georgina, Deputy Head
of the Institute, stressed that the weakening of Christian values and the
institution of the family poses a serious risk to Europe’s social stability.

17 March - British researcher Emma Gilland spoke at the Institute, noting that
Gen Zwomen in the UK are not opposed to having children, but see it as a high-
risk, resource-intensive decision due to housing pressures, economic
uncertainty and the burdens of “intensive parenting”. While they continue to
value family, they are seeking a more flexible and predictable environment
where career and motherhood need not be mutually exclusive.

25 March - The English version of our annual Youth Affairs Report is now
available, offering an overview of the social, economic, and cultural trends
affecting young people in Hungary. Structured into 10 chapters, the report not
only presents data but also provides a framework for understanding the key
developments of 2025.



https://ifjusagkutatointezet.hu/en/news/bastions-of-civilisation-faith-and-family
https://ifjusagkutatointezet.hu/en/news/bastions-of-civilisation-faith-and-family
https://ifjusagkutatointezet.hu/en/news/career-or-family-the-fertility-paradox-of-generation-z-females
https://ifjusagkutatointezet.hu/en/kiadvany/youth25-report-on-youth-affairs
https://ifjusagkutatointezet.hu/en/kiadvany/youth25-report-on-youth-affairs
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In The Shadow of Wars — A Look
at Conscription in Europe

Military service in Europe (by type
of service)

M Voluntary

Compulsory

e,
Y

It is paradoxical that, although we often
say young people have their whole lives
ahead of them, in times of war it is
nevertheless from them - through
conscription - that the greatest sacrifice
is demanded. For instance, 86% of
Hungarians aged 15 to 39 regard the
family as their primary source of
security; at the same time, their
existential anxieties would be
significantly alleviated by the resolution
of the conflict in Ukraine (42%), show
data from a survey conducted by the
Youth Research Institute. Even so, much
of Europe is now actively rearming—for
the first time since the end of the Cold
War—and war is no longer confined to
Ukraine, but is also unfolding in the
Middle East. In the pastyear alone, some
16% of the world’s population - nearly
one billion people - were directly
affected by some form of armed conflict.

Across Europe, there is no uniform
practice with regard to compulsory

military service: in some countries it has
always been maintained, while in others
it has been suspended over time,
subsequently reintroduced, or is
currently under consideration for
reinstatement.

In Ukraine, full mobilisation has been in
effect since February 2022. Owing to
sustained military losses, and in part
under pressure from the Biden
administration, a 2024 legislative
amendment lowered the conscription
age to 25, although voluntary enlistment
has been permitted from the age of 18.
The population is subject to stringent
controls: men aged 18 to 60 face travel
restrictions and are required to maintain
up-to-date registration documents.
These measures, unsurprisingly, have
generated considerable social tension.

Following its attack on Ukraine, Russia
introduced partial mobilisation in
September 2022. Unlike many other
European states, Russia has never
suspended compulsory military service,
which forms part of a mixed model
incorporating professional soldiers and
reservists. Current legislation mandates
conscription for men aged 18-30,
typically for a period of 12 months, while
also enabling the large-scale call-up of
reservists in times of war.

A suspended but legally maintained
conscription  obligation exists in
Germany, where from January this year
every man who has turned 18 is required
to attend a compulsory medical
examination and complete an aptitude
test. Since the announcement of the
measure late last vyear, protest
demonstrations have been taking place
place across the country. France has
likewise, from this year, promoted


https://ifjusagkutatointezet.hu/en/sajtokozlemeny/the-recipe-for-our-sense-of-security-finances-experienced-political-leadership-and-peace
https://ifjusagkutatointezet.hu/en/sajtokozlemeny/the-recipe-for-our-sense-of-security-finances-experienced-political-leadership-and-peace
https://acleddata.com/report/whats-driving-conflict-today-review-global-trends
https://acleddata.com/report/whats-driving-conflict-today-review-global-trends
https://acleddata.com/report/whats-driving-conflict-today-review-global-trends
https://www.gov.uk/government/publications/ukraine-country-policy-and-information-notes/country-policy-and-information-note-military-service-ukraine-june-2022-accessible
https://www.gov.uk/government/publications/ukraine-country-policy-and-information-notes/country-policy-and-information-note-military-service-ukraine-june-2022-accessible
https://www.reuters.com/world/europe/russias-putin-signs-decree-spring-military-conscription-2024-03-31/
https://www.reuters.com/world/europe/russias-putin-signs-decree-spring-military-conscription-2024-03-31/
https://www.zeit.de/politik/deutschland/2025-11/wehrdienst-reform-spd-union-einigung-gxe
https://www.politico.eu/article/germany-youths-protest-military-service-reform/
https://www.rfi.fr/en/france/20251214-legacy-of-conscription-shapes-france-s-new-version-of-military-service
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voluntary enlistment for a ten-month
period of military training open to both
sexes. Denmark has extended the
duration of military service from 4 to 11
months and has made it compulsory for
women as well. In Sweden, all 18-year-
olds, regardless of gender, and in
Norway all 19-year-olds, are registered
and subjected to aptitude assessments,
although enlistment remains voluntary.
In Finland, military service is compulsory
for men aged 18-65, while women may
volunteer. In the Baltic states, training is
similarly mandatory only for men, though
women may enlist voluntarily: in
Lithuania this applies to men aged 19-
26, and in Latvia and Estonia to those
aged 18-27. In Greece, a 12-month
period of compulsory military service
has been in force for men aged 19-45
since the outbreak of the First World
War, and by 2030 the government plans
a comprehensive restructuring and
modernisation of the armed forces. The
Polish armed forces are likewise
undergoing significant transformation,
with plans to expand personnel to
300,000 by 2035. Croatiais reintroducing
conscription this year in order to
strengthen its reserve forces: all 18-year-
old men will be required to complete two
months of basic training, while voluntary
enlistment will be open to both sexes
between the ages of 19 and 30. Provision
is made for civilian service on grounds of
conscience; nonetheless, it is likely that
conscription will prompt a wave of
emigration. In Austria, compulsory
military training of 6 months’ duration
has been in force since 1955 for men
aged 18-35, with the option of alternative
civilian service, while enlistment
remains voluntary for women. By
contrast, countries such as lIreland,
Spain, and Portugal maintain fully
professional, all-volunteer military
forces.

In Hungary, compulsory military service
was abolished in 2004, and the
Hungarian Defence Forces have since
operated on a voluntary basis. In line
with NATO standards and post-Cold War
European defence norms, the reform
aimed at the modernisation of the armed
forces. Although the legal framework
permits the reintroduction of
conscription in the event of crisis or war,
there are currently no serious
governmental plans to do so, and the
majority of Hungarian society opposes
mandatory service.

Even this brief overview suggests that in
wartime situations, states may expand
their authority over the lives of citizens.
In contrast, Hungary’s current military
model, based on professional and
voluntary service, reflects a different
approach that emphasizes civil liberties
and prioritizes peace-oriented values,
while placing focus on diplomacy,
conflict prevention, strong alliances, and
societal resilience.


https://lifeindenmark.borger.dk/rights/military-service-in-denmark
https://www.politico.eu/article/europe-eyes-sweden-conscription-model-to-solve-troop-shortage-boris-pistorius/
https://www.uscisguide.com/dual-citizenship/military-service-obligations-in-norway/
https://puolustusvoimat.fi/en/finnish-conscription-system
https://www.baltictimes.com/lithuanian_defence_council_decides_to_reintroduce_military_conscription_208195826654f771f298f9f/
https://www.fpri.org/article/2025/06/latvias-renewed-conscription-turns-two/
https://kra.ee/en/conscription/about-conscription/
https://greekreporter.com/2025/07/24/greece-unveils-sweeping-defense-reforms/
https://www.dw.com/en/conscription-in-europe-the-current-state-of-play/a-73815832
https://www.bbc.com/news/articles/c93j2l32lzgo
https://www.bbc.com/news/articles/c93j2l32lzgo
https://www.bmeia.gv.at/en/travel-stay/living-abroad/military-and-civilian-service/
https://www.hungarianconservative.com/articles/current/hungary-public-opinion-mandatory-military-service-poll/
https://www.hungarianconservative.com/articles/current/hungary-public-opinion-mandatory-military-service-poll/
https://www.hungarianconservative.com/articles/current/hungary-public-opinion-mandatory-military-service-poll/

